Mmgmfm

Speiseplan vom 10.11.-16.11.2025

Vollkost Leichte Vollkost
Montag Bouillon mit Sternchennudeln 51)60) Bouillon mit Sternchennudeln 51)60)
10.11.25 Schweineschnitzels1) mit Hausgemachte Kartoffelplatzchen mit
Pilzsauce 51) Speck 1)2)16)51)54)60)
Broccoli 51)52)s8) Schnittlauchschmand 52)ss)
Salzkartoffeln Salatteller 51)54)52)58)60)63)
Ananaskompott Ananaskompott
Dienstag Kohlrabicremesuppes1)s2)ss)
11.11.25 Grune Erbsensuppe Ofencurry
mit Wursteinlage 12)60) 61) g*hihrﬂggfgféﬁa“ﬂzz‘cUrry) 51)52)58)
Brot 51) ) Reis, Salat 52)58)63)
Bratapfelpudding 52)s8)59 Bratapfelpudding s2)ss)so
Mittwoch Legierte GrielRsuppes1)s2)ss) Legierte Griel3suppes1)s2)58)
12.11.25 Szegediner Gulasch 51)52)58) Milchreis mit heillen Pflaumen
(Schweinegulasch mit Sauerkraut und Creme fraiche) Zimt und Zucker 51)52)58)
Salzkartoffeln
Vanillepudding mit Spekulatius und Vanillepudding mit Spekulatius und
Preiselbeeren 51)52)58)59)a,b,c.d,) Preiselbeeren 51)52)58)59)a,b,c.d,)
Donnerstag Fladlesuppe 51)60)
13.11.25 Gebratener Schweinebauch s1) Schnittbohnensuppe
mit Apfel- Zwiebelsauce 51) mit Fleischballchen 51)52)54)s8)
Rosenkohls2)ss), Plree 52)ss) Brot 51)
Kirsch-Marzipan Mousse 51)52)54)58)59) Kirsch-Marzipan Mousse 51)52)54)58)59)
Freitag Schwarzwurzelcremesuppe 51)52)58) Schwarzwurzelcremesuppe
14.11.25 Hackfleischsauce (Rind)2)51)6)61) 51)52)58) o
Geriebener Kase 51)52)58) Gggrllltes Kabeljaufllet 51)54)55)
Nudeln 51)52)8), Salat 52)58)63) mit Saqce hollandaises1)s2)ss)
. . Blattspinats2)ss), Salzkartoffeln
Eierpunschpudding 52)s8)59) Eierpunschpudding 52)s8)59)
Samstag Linsensuppe mit Fleischeinlage1)2)60) Westfalisches Blindhuhn
15.11.25 Brot 51) (Eintopf mit Birnen, Méhren,
Fruchtjoghurts2)ss) Kartoffeln und gerduchertem Fleisch)1)2)16)
Brot 51)
Fruchtjoghurts2)ss)
Sonntag Kraftbrihe mit Grie3kld3chen 3)51)60)
16.11.25 Herbstlicher Rindergulasch mit Steckriiben 51)52)ss)

Bohnensalat1)2)12)51)54)52)58)
Butternudeln 51)52)5s)
Weingelee 12)

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen guten Appetit!

1) mit Konservierungsstoff, 2) mit Antioxidationsmittel, 3) mit Geschmacksverstarker, 4) mit StuRungsmittel, 6) mit einer Zuckerart und

SiRungsmittel, 12) mit Farbstoff, 13) geschwefelt, 16) mit Phosphat*, 19) mit Milcheiweif3*, 20) mit Eiklar*

*Kennzeichnungspflichtige Zutat fir Fleischerzeugnisse

51 Glutenhaltiges Getreide Weizen, 51a) Roggen, 51b) Dinkel, 51c) Gerste, 51d) Hafer, 52 Laktose, 53 Krebstiere, 54 Eier, 55 Fisch,

56 Erdnisse, 57 Soja, 58 Milch, 59 Schalenfriichte Mandeln, 59a) Haselnlsse, 59b) WalnUlsse, 59c) Pistazien, 59d) Pecanniisse

60 Sellerie, 61 Senf, 62 Sesam, 63 Schwefeldioxid und Sulfit, 64 Lupinen, 65 Weichtiere

Hinweis: In diesem Betrieb werden aufer Weich- und Krebstieren alle 0.g. Lebensmittel verwendet. Die hergestellten Speisen kénnen daher
Spuren dieser Allergene enthalten.




